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   お盆休みも終わり、またお仕事に頑張る日常に戻りましたが、お疲れではありませんか？ 

  今年も またまた暑かったですね！ 「沸騰！！」 という言葉での表現がされましたが、どこに行っても暑さは 

変わらず 体力的にも相当厳しかったですね。この暑さがまだしばらく続きそうで、どうぞ 気を付けてくださいね。 

   

 熱中症・コロナ感染症もさることながら、当組合の医療費が 上昇中！！ 

   令和 2年度は、コロナ禍の受診控えから、9600万円の減少を見ましたが、 

   令和 3年度は、１億 3000万円の急上昇！ 令和４年度は、1500万円の増加と加速しています。 

      １か月に 100万円以上かかった被保険者の方 78件、 被扶養者の方 62件  

この中で、最高額となった医療費は 903万円でした。 

   このまま医療費が上昇し、高齢者納付金も増加していく現状では、保険料率の引き上げにつながります。 

   早めの治療で 健康な身体を作りましょう。 受診のしかた１つで あなたも健康保険組合も助かります。 

 

 

 

    年に一度の、全被保険者の標準報酬月額の見直しをさせていただきました。 

順次【月額算定在中】と表示した封筒にて送付させていただきます。 

お手元に届きましたら、従業員の皆様に新しい標準報酬月額をお知らせください。 

   

暑さ：猛暑・酷暑・沸騰！

熱中症・熱射病対策を抜かりなく

コロナ：依然したたかに感染者増！

ご家庭で、会社内で環境に気を
配ってください！

手洗い・うがい・消毒は続けましょう

今年の夏は
危険が
いっぱい

自分の身体は
自分で

守る！

中部機械健保

保 

検索 

あなたもはじめよう  医療費の無駄を省くといっても、具合が悪いのに受診せずに我慢するということではありません。 

            医療の受け方を見直すだけでなく、薬のもらい過ぎに注意するなど、一人ひとりのちょっとした 

心がけが制度を守ります。     

適正受診 

 

健保だより 

◆ ９月分保険料（10 月 20 日告知）からの標準報酬月額をご確認ください◆ 
            

ご協力ありがとう

ございました 

もう１つ 

台風・暴風雨災害・

土砂災害・竜巻等自

然災害への備えも 

必要ですね。 


