
検査項目

法

定

項

目

特

定

健

診

検　査　詳　細　項　目

Ⅲ Ⅱ 医 師 診 察 ☆ ＊  聴打診、理学的所見

3 身 長 ☆ ＊

月 体 重 ☆ ＊

31 年 体 格 指 数 ☆ ＊  ＢＭＩ

日 視 力 検 査 ☆

ま 齢 聴 力 検 査 ☆  1000ｈｚ、4000ｈｚ

で 血 圧 測 定 ☆ ＊

に 制 尿 検 査 ☆ ＊  糖、蛋白

35 貧 血 検 査 △  白血球、☆赤血球、☆血色素量、ヘマトクリット

歳 限 肝 機 能 検 査 △ △  ☆＊ＧＯＴ、☆＊ＧＰＴ、☆＊γ－ＧＴＰ、ＡＬＰ

以 血清脂質検査 △ △  総ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ、☆＊中性脂肪、☆＊ＨＤＬ－Ｃ、☆＊ＬＤＬ－Ｃ

上 な 腎 機 能 検 査  尿素窒素、クレアチニン

に

な

　

　

し

痛 風 検 査  尿　酸

 HbA1c、空腹時血糖、随時血糖(食後3.5時間以降)

な し  上記のいずれかを実施

る 胸部Ｘ線検査 ☆

方 心 電 図 検 査 ☆

35

歳

以

上
便 潜 血 検 査  2日法　　

40
歳

以

上

胃 部 Ｘ 線 検 査　（希　望　者　の　み）

標  準  検  査  項  目

健診種別

☆

 22項目

腹 囲 測 定 ＊

＊

血 糖 検 査

特  定  健  診 

標 準 質 問 票

☆ ＊

《注》 ☆印・・・法定項目（労働安全衛生規則第44条）
＊印・・・特定健診必須項目
△印・・・一部の検査項目対象

【対象年齢】 実施年度における年度末時点の満年齢



健康診断申込内容

健診種別

該当年齢

医師診察・身体計測・視力・聴力・血圧 医師診察・身体計測・視力・聴力・血圧

貧血・肝機能・脂質・血糖・腎機能・尿酸 貧血・肝機能・脂質・血糖・腎機能・尿酸

検尿・胸部Ｘ線・心電図 検尿・胸部Ｘ線・心電図

便潜血2日法・腹囲（35歳以上） 便潜血２日法・腹囲

胃部Ｘ線

質問票（40歳以上）[22項目] 質問票（40歳以上）[22項目]

 ＊ 該当年齢は、実施年度における年度末時点の満年齢です。

☆40歳以上の方について

　　健康診断の中に、特定健康診査(特定健診)を含めて実施します。

　　また、動機付け支援・積極的支援の該当者は、特定保健指導を実施します。

健康診断申込書・申込名簿について

①　今年度の申込みは、前年度に実施された健診機関より送付された申込書と名簿を

　　使用し、注意書き等をよくお読みになって希望健診機関へ必ず期日までに送付してください。

②　人間ドックを希望される方は、健康診断は受検できませんので、その方は名簿から抹消してください。

③　名簿に新規加入者の追加、得喪による保険証の番号などが変更された方は、必ず訂正をしてください。

④　申込書は、必要事項をすべて記入し作成してください。

⑤　健診機関の変更を希望する事業所は、至急健保組合にご連絡ください。

【個人情報の取得と利用目的】

込みください。

2023.3

プライバシーの保護には万全を期し、目的以外には使用いたしません。

申込書の提出をもって同意を得たものといたしますので、個人情報の取得及び利用について同意のうえお申し

費　　用
それ以外は全額健保組合負担 それ以外は全額健保組合負担

1人当り1,000円の事業主負担 1人当り3,000円の事業主負担

健診結果は、組合員の健康管理と健康保険組合の統計資料等の疾病予防事業に活用させていただきます。

契約健診機関で健診を受診される場合、健診結果は健康保険組合へ報告されます。

健康診断について

検査項目

健康診断 Ⅱ 健康診断 Ⅲ

年齢制限なし 35歳以上



健診機関名称 健診機関所在地 連絡先

独立行政法人　地域医療機能推進機構 〒424-8601  （054）

一般社団法人　 〒424-0053  （054）
静岡市清水区渋川2-12-1
清水保健福祉センター内

ＪＡ静岡厚生連　 〒424-8601  （054）

ＪＡ静岡厚生連　 〒420-8623  （054）
272-1466

公益財団法人　 〒421-0113  （054）
258-4855

医療法人　徳洲会 〒421-0113  （054）
256-8039

公益財団法人　 〒426-0053  （054）
636-6461

医療法人社団　哲新会 〒425-0071  （054）
620-6085

社会福祉法人　聖隷福祉事業団 〒422-8006

予約センター

社会福祉法人　聖隷福祉事業団 〒420-0851 0120-283-170

社会福祉法人　聖隷福祉事業団 〒433-8558

社会福祉法人　聖隷福祉事業団 〒430-0906 予約センター

0120-938-375

社会福祉法人　聖隷福祉事業団 〒432-8036

2023.4

13
聖隷健康診断センター  東伊場クリニック 浜松市中区東伊場2-7-1

　健康診断契約機関一覧表　

6

7

8

9

353-5313

348-0515

静岡市葵区北番町23

静岡市清水区庵原町578-1

静岡市清水区桜が丘町13-23

（全13機関）

12

366-3769

藤枝市善左衛門2-11-5

静岡市駿河区下川原南11-1

静岡市駿河区下川原6-8-1

聖隷健康診断センター 浜松市中区住吉2丁目35-8

浜松市北区三方原町3453-1

静岡市葵区黒金町55

静岡市駿河区曲金6-8-5-2

焼津市三ヶ名330-4

静岡徳洲会病院

静岡県予防医学協会 藤枝健診センター

西焼津健診センター

聖隷健康サポートセンター　Shizuoka

聖隷静岡健診クリニック

聖隷予防検診センター

1
桜ヶ丘病院

静岡市清水医師会

清水厚生病院

2

3

静岡厚生病院

静岡県産業労働福祉協会
5

10

11

4


